


da dove 
partiamo?

dalle nostre 
radici !

dal futuro, 
tecnologia e  

comunicazione!

il web può 
contenere le 

radici, il presente 
ed il futuro



Uno spazio web firmato Gised per…..

Per Chi?

Per Fare Cosa?

Perché?



far sapere





La nostra storia

Nel 1981

il GISED, Gruppo Italiano di Studio per l’ Educazione sul Diabete, si costituisce a Tivoli per

volere di Aldo Maldonato, definendosi come “ un gruppo pluriprofessionale orientato al lavoro

in team che promuove la ricerca e l’applicazione delle metodiche educative di eccellenza ,

idonee a favorire condotte di salute nella persona con diabete e nella sua famiglia”.

L’iscrizione al GISED, infatti, è limitata alle persone coinvolte attivamente nell’educazione dei

pazienti diabetici. Possono essere membri del gruppo di studio oltre ai medici diabetologi,

anche persone appartenenti ad altre professioni sanitarie.

Nel 1985

il GISED, dotato di statuto autonomo, entra a far parte dei gruppi di studio della Società

Italiana di Diabetologia (SID) e prosegue la proprie attività sotto la guida dei coordinatori

Renzo Navalesi (1985-87) , Michele Muggeo (1987-90) e Giuseppe Erle (1990-92).

Nel 1994

il GISED diventa un gruppo intersocietario della Società Italiana di Diabetologia (SID) e

dell’Associazione Italiana Medici Diabetologi (AMD),

con coordinatori, a partire dal suo riconoscimento in qualità di gruppo intersocietario SID-AMD:

Aldo Maldonato (1993-97), Valerio Miselli (1998-2000), Andrea Corsi (2001-2003), Daniela

Bruttomesso (2004-2008), Mariano Agrusta (2009-2012) e Natalia Visalli dal 2013 ad oggi.

Il GISED, si è ispirato, fin dalle sue origini al Diabetes Education Study Group (DESG),

Gruppo della Società Europea di Diabetologia, fondato da Jean-Philippe Assal negli anni ’70

(per consultare l’intervista clicca qui), che si occupa di educazione terapeutica,

proponendosi di “migliorare la qualità di vita del paziente diabetico attraverso lo sviluppo e la

valutazione di programmi educazionali disegnati per potenziarne l’indipendenza; migliorare la

qualità del controllo metabolico; sottolineare l’importanza della prevenzione e della diagnosi

precoce della malattia e incoraggiare la ricerca”.

Anni ’80

A Tivoli (Roma) nel luglio del 1981 , il primo comitato di coordinamento del GISED si

riunisce organizzando un Workshop sull’Educazione delle persone con diabete. Successivi

workshop del GISED si sono svolti a: Firenze nel 1982, a Vicenza 1983, a Bocca di Magra

(SP) nel 1985, a Pisa nel 1986, a Ferrara nel 1988……………………………
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1985



Gised cresce velocemente…….























«Nasciamo deboli e abbiamo 

bisogno di forze, nasciamo 
sprovvisti di tutto e abbiamo 

bisogno di assistenza, nasciamo 
stupidi e abbiamo bisogno di 

giudizio. Tutto ciò che non 
abbiamo alla nascita e di cui 

abbiamo bisogno da grandi ci è 
dato dall’educazione. Questa 

educazione ci viene dalla natura, 
o da gli uomini o dalle cose»

J.J.Rousseau
















