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Uomo di 55 anni, diabete tipo 2 da 2 anni, antennista. Ipercolesterolemia in 

trattamento farmacologico. Asma allergico. Giunto in pieno scompenso glicemico, 

impostata terapia multiiniettiva. 

Parametri:

BMI: 26 HbA1c: 7.7 Microalbuminuria assente

Colest. Totale: 156 HDL: 56 Trigliceridi: 87 LDL: 83

Un rischio da evitare

Terapia:

Analogo rapido 6+8+8

Analogo lento: 24 unità la sera

Ezetimibe/simvastatina 10/20



Nell’ultimo anno 3 ipoglicemie severe con 1 ricovero in ospedale. 

Dieta con pasti non regolari. 

Spaventato dalle ipoglicemie.

Ci chiede di modificare la terapia.



Quali obiettivi terapeutici?

Quale strategia terapeutica?



Quali obiettivi terapeutici?

1. HbA1c <7%

2. HbA1c tra 7 e 8%



Quale strategia terapeutica?




