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…le nostre consapevolezze…
il precoce buon controllo del diabete…



…per dare valore alla tempestività di intervento nella
storia naturale del DM2 e delle sue complicanze…





…la relazione pericolosa 
tra diabete e cancro…

Rene MagritteRene Magritte
The Dangerous LiasonThe Dangerous Liason



…la relazione pericolosa 
tra diabete e cancro…

Entrambe le patologie sono:

•a elevata prevalenza/incidenza
•ad alto impatto clinico e sociale
•eterogenee
•multifattoriali
•croniche



Le persone diabetiche hanno un rischio aumentato di 
manifestare forme diverse di cancro.
Come inserire questa “nuova consapevolezza” nella 

storia naturale del DM2?







…nella relazione pericolosa tra 
diabete e cancro…



…nella relazione pericolosa tra 
diabete e cancro…



“I problemi importanti 
sono sempre complessi

e vanno affrontati globalmente...
Occorre trovare il modo 

per farli interagire 
all'interno di una nuova 

prospettiva». 

Diabete e cancro condividono numerosi fattori di rischio, ma i 
legami biologici fra le due patologie sono ancora largamente 
sconosciuti. 
Lo studio delle relazioni è reso difficile dal fatto che entrambe 
le patologie sono complesse ed hanno molteplici sottotipi 
(diversi fenotipi diabetici e diverse sedi e caratteristiche 
biologiche delle neoplasie). 



“I problemi importanti 
sono sempre complessi

e vanno affrontati globalmente...
Occorre trovare il modo 

per farli interagire 
all'interno di una nuova 

prospettiva». 

I potenziali fattori di rischio (modificabili e non modificabili) 
comuni a cancro e diabete sono età, sesso, obesità, inattività
fisica, dieta, abuso etilico e fumo. 
La domanda critica ed irrisolta è se la associazione fra le due 
patologie sia dovuta a questi fattori condivisi o se il diabete in sé
e le sue specifiche alterazioni metaboliche (iperglicemia, 
iperinsulinemia, insulino resistenza) aumentino il rischio di 
alcuni tipi di cancro. 
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