
Indicatori di qualità

 

dell’assistenza diabetologica in Italia



Centri partecipanti

Annali AMD 
2006 

Annali AMD 
2007 

Annali AMD 
2008 

86 centri 95 centri 122 centri



Mappa di rappresentatività geografica

Indicatori descrittivi generali

205.244 pazienti visti nell’anno 2007

122 Centri – 116 analizzati

La prevalenza del Diabete in Italia:
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Distribuzione per classificazione di diabete

Indicatori descrittivi generali

N= 205.244  
DM1

N=12.727

DM2

N=188.068

Il carico 
assistenziale è 
legato in modo 

preponderante al 
DM2



Primi accessi su totale visti nel periodo

Indicatori descrittivi generali

Ogni anno un numero 
considerevole di pazienti 
diabetici si rivolge alle 
strutture specialistiche.

N= 205.244  Primi accessi 
N= 33.934



Distribuzione per sesso della popolazione assistita

Indicatori descrittivi generali

Nella popolazione assistita presso le strutture specialistiche si registra una 
lieve predominanza del sesso maschile. 



Distribuzione della popolazione assistita per 9 classi di età

Indicatori descrittivi generali

La distribuzione per classi di età documenta come oltre la metà degli assistiti superi i 
65 anni e un quarto abbia più di 75 anni, ribadendo come il carico assistenziale 
dedicato alle persone più anziane sia estremamente rilevante. 



Primi accessi su totale visti nel periodo

DM1DM1 DM2DM2

Indicatori descrittivi generali

DM1: 1438 su 12.727 DM2: 31.407 su 188.068

I nuovi accessi rappresentano una quota molto più rilevante per i pazienti con DM2. 



Distribuzione per sesso della popolazione assistita

DM1DM1 DM2DM2

Indicatori descrittivi generali

La lieve predominanza del sesso maschile documentata sull’intero campione è 
parallelamente presente in entrambi i tipi di diabete.



Distribuzione della popolazione assistita per 9 classi di età

DM1DM1 DM2DM2

Indicatori descrittivi generali

Nel DM1 oltre il 50% dei pazienti ha età compresa tra 15-45 anni. 

Nel DM2 la casistica è spostata verso fasce di età più elevate, ma non è 
trascurabile la percentuale di pazienti tra 35-55 anni.



Numero medio di visite / anno per gruppi di trattamento

Indicatori descrittivi generali

Il numero medio di visite per gruppo di trattamento riflette chiaramente 
l’aumento di intensità assistenziale richiesto dal passaggio dalla sola dieta, al 
trattamento orale, a quello con insulina.

Per i pazienti in trattamento con sola insulina, la frequenza delle visite non 
sembra differire sostanzialmente tra i due tipi di diabete. 

Solo Dieta

Iporali

Insulina

Insulina + Iporali

DM2DM2

2.22.2

2.52.5

3.33.3

3.23.2

DM1DM1

--

--

3.53.5

--



Distribuzione dei trattamenti nei soggetti con DM2

Indicatori descrittivi generali
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